» MODULDO
INTRODUTTIVO

LA FORMAZIONE UMANA
Definizione
Ambiti: affettivita, liberta, volonta, decisione,
responsabilita, corporeita, razionalita, spiritualita
Importanza dell'integrazione della persona
La formazione umana, fondamento della
formazione sacerdotale
Formazione umana e vita consacrata

»P1 MODULO
LA FORMAZIONE UMANA ALLA LUCE
DELLA S. SCRITTURA
L'uomo, immagine di Dio
Maschio e femmina li creo
Il corpo umano e il suo significato
La verginita e il celibato nella S. Scrittura
L'umanita di Gesu
Liberta e accoglienza della volonta di Dio
Redenzione e vocazione all'amore

» 11 MODULO

VOCAZIONE E PERSONA
Chi & la persona umana (principi antropologici)
Profilo della persona consacrata
La chiamata di Dio e la risposta dell'uomo
Natura e missione del ministero presbiterale e
della vita consacrata
L'unita tra ministero e vita

» 111 MoOoDULO
LE SCIENZE UMANE NEL MISTERO DELLA PER-
SONA
Il dono della vita inscritto nella corporeita
La dimensione biologica della sessualita umana
Istinto sessuale e pulsione: dal bisogno al valore
Sessualita, natura, cultura
Conoscenza di sé e dono di sé:
pedagogia del corpo e autoeducazione
La bellezza dell'umano come risorsa educativa

»I1V MODULO
IL CONTRIBUTO DELLA PSICOLOGIA
ALLA FORMAZIONE
Maturita umana e affettivita
Sviluppo psichico e cammino interiore
Psicologia e verita sull’'uomo
Sessualita e relazionalita
Psicologia e grazia
Problematiche psicologiche che ostacolano il
discernimento vocazionale

P Vv MODULO
| PROTAGONISTI DELLA FORMAZIONE:
TEORIE E TECNICHE DEL FORMATORE
Competenze di base
Titolo di studio
Esperienza acquisita
Saperi specifici al profilo
Attitudini al ruolo
Competenze specialistiche
Competenze acquisite attraverso corsi ad hoc
Competenze cognitive
Skill collegate alla persona
Competenze trasversali
Rapporto interpersonale, accoglienza,
comunicazione, leadership
Laboratorio di valutazione delle competenze

» VI MODULO

L’ETICA DELLE VIRTU NELLA FORMAZIONE UMANA
Fede, Speranza, Carita, Giustizia, Fortezza,
Temperanza, Prudenza

» VII MODULO
PEDAGOGIA DELLA FORMAZIONE UMANA
Le scienze delP’educazione
Principali definizioni e scuole di pensiero
Discipline e teorie specifiche
Modelli di ricerca
Le scienze formative
Fasi, attivita e strumenti del
processo formativo
Le scienze psicosociali, le teorie dei gruppi
e della comunicazione
[ processi relazionali
La creativita
La dimensione etica
La qualita dell'azione formativa
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» 1MODULO
TEOLOGIA DELLA SPONSALITA
NEL SACERDOZIO E NELLA VITA CONSACRATA
Significato della castita
La purezza e il pudore
Castita e amore coniugale
Castita e amore verginale
Castita, affettivita e solitudine

il MODULO
PROBLEMATICHE PSICOLOGICHE,
AFFETTIVO=SESSUALI E RELAZIONALI NELLA
MATURAZIONE UMANA E VOCAZIONALE
Egocentrismo e narcisismo
Scarsa stima di sé e introversione
Insicurezza e dipendenze
Disturbi della personalita
L'esperienza dell'innamoramento
Masturbazione
Omosessualita
Pedofilia
Conflitti interpersonali nelle comunita
e nei gruppi
La rabbia e il rancore
Dipendenze comportamentali
Depressione e invecchiamento

» 1l MODULO
IL TEMPO DELLA “cRisI”
La crisi affettiva
La crisi della preghiera
|l fallimento nell'esercizio della missione
La solitudine
| cambiamenti

» IVMODULO

LA COMUNITA “SCHOLA AMORIS”
Dall’'«io» al «noi»
Dialogo e condivisione
L'amicizia
Fraternita e correzione fraterna
Il perdono
Affettivita e vita comune
Carita, servizio e missione

» VMODULO
L’ETICA E LA BIOETICA NELLA FORMAZIONE
PERSONALE E NELLA CURA PASTORALE
Cultura della vita e Vangelo della vita
Linizio della vita: embrione umano e persona
umana
La trasmissione della vita e la procreazione
responsabile
Problematiche legate alla contraccezione,
sterilizzazione, fecondazione artificiale, aborto
La persona umana di fronte alla sofferenza e
alla disabilita
La malattia e la morte

» VIMODULO
LA LITURGIA DELLA VITA: RAPPORTO TRA
FORMAZIONE UMANA E FORMAZIONE SPIRITUALE
Cenni di spiritualita nelle diverse “scuole”
Natura e Grazia
Linteriorita
[l silenzio e I'ascolto
La preghiera e la contemplazione
L'ascesi
Impegno e fedelta
Il sacrificio e la croce
La conversione e la fiducia
La gioia e la bellezza
Il desiderio di santita
La relazione con Dio

» Vil MODULO
LA FORMAZIONE PERMANENTE
Ragioni antropologiche, pedagogiche e
teologiche
Le diverse dimensioni
II significato profondo
| responsabili
Il concetto di “autoformazione”
Momenti, forme e mezzi
Le eta della vita in dialogo




